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En un estudio de 20 semanas, se utilizaron 117 gallinas ponedoras,
de 52 semanas de edad, de las razas Isa Brown y Nera Black para
evaluar los efectos de la melatonina en las hormonas reproductivas
y la produccion de huevos. El estudio utilizé un disefio factorial
2x3, en bloques completamente aleatorizados con tres tratamientos
(0 mg, 5 mg y 10 mg de melatonina) y tres réplicas, administradas
diariamente a través del agua de beber. Se recolectaron y analizaron
39 muestras de sangre. La melatonina a 5 mg (T,) mejord
significativamente los niveles de hormona foliculoestimulante
(FSH) y hormona luteinizante (LH) en gallinas Isa Brown, con
concentraciones de 629.14 pg/mL y 5548 mUI/mL,
respectivamente. Sin embargo, mayores niveles de melatonina a
10 mg (T,) condujeron a niveles reducidos de hormonas
(279.40 pg/mL y 39.64 mUI/mL). Una tendencia similar se observo
en las gallinas Nera Black. La produccion de huevos de gallina por
dia (HDEP) también mejord con el tratamiento con melatonina, con
la dosis de 5 mg (T,), con la mayor tasa de rendimiento productivo
para ambas razas. Especificamente, las gallinas Isa Brown
mostraron porcentajes de HDEP de 39.11 % (T)), 86.33 % (T,) y
61.66 % (T,), mientras que las gallinas Nera Black tuvieron
porcentajes de HDEP de 31.10 % (T)), 70.86 % (T,) y 58.60 % (T,).
En conclusion, la melatonina a 5 mg mejord el perfil hormonal
reproductivo, promovio el desarrollo y crecimiento de los foliculos.
Esto ultimo aumentara la produccion de huevos en las dos razas,
preferentemente en la raza Nera Black.
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In a 20-week study, 117 laying hens, aged 52 weeks, of the Isa
Brown and Nera Black breeds were used to evaluate the effects of
melatonin on reproductive hormones and egg production. The study
utilized a 2x3 factorial, a completely randomized block design with
three treatments (0 mg, 5 mg, and 10 mg of melatonin) and three
replicates, administered daily through drinking water. A total of
39 samples of blood were collected and analyzed. Melatonin at
5 mg (T,) significantly improved levels of follicle-stimulating
hormone (FSH) and luteinizing hormone (LH) in Isa Brown hens,
with concentrations of 629.14 pg/mL and 55.48 mIU/mL,
respectively. However, higher melatonin levels at 10 mg (T;) led to
reduced hormone levels (279.40 pg/mL and 39.64 mIU/mL). A
similar trend was observed in Nera Black hens. Hen day egg
production (HDEP) also improved with melatonin treatment, with
the 5 mg dosage (T,) yielding the highest production rates for both
breeds. Specifically, Isa Brown hens showed HDEP percentages of
39.11 % (T)), 86.33 % (T,), and 61.66 % (T,), while Nera Black
hens had HDEP percentages of 31.10 % (T,), 70.86 % (T,) and
58.60 % (T,). In conclusion, melatonin at 5 mg improved the
reproductive hormonal profile, promoted follicle development and
growth the latter will increase egg production in the two breeds,
preferentially in the Nera black breed.
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Introduccion

Las gallinas ponedoras pueden seguir produciendo
huevos durante varios afios. Sin embargo, su productividad
suele disminuir significativamente después del primer
afio, y esta disminuciéon varia ampliamente entre razas
(Albatshan et al. 1994). Para mejorar el rendimiento de
las gallinas que envejecen, es fundamental retrasar el
envejecimiento ovarico y controlar el agotamiento de la
reserva de foliculos primordiales después del periodo de
producciéon maxima de huevos (Barzegar et al. 2020).

Anteriormente, muchos investigadores informaron sobre
los efectos antioxidantes y antiinflamatorios de la
melatonina (Bantounou et a/. 2022). Se ha demostrado que
la melatonina (MT) influye en la cantidad y madurez de
los foliculos ovaricos, aunque las investigaciones sobre sus
mecanismos especificos en las aves siguen siendo limitadas
(Hao er al. 2020). Estudios recientes han destacado los
efectos beneficiosos de la melatonina en la reproduccion
de varios animales. Por ejemplo, se ha descubierto que
la melatonina promueve el desarrollo de los ovocitos y
de los primeros embriones en mamiferos, que incluyen
ratones (Ganji et al. 2015). En las gallinas ponedoras,
los problemas comunes durante las ultimas etapas de la
produccion incluyen un menor rendimiento de la puesta,
una disminucién del recuento de foliculos en los ovarios
(Zakaria et al. 1983 y Ferlazzo et al. 2020) y mayores tasas
de rotura de huevos (Albatshan et al. 1994).

La atresia, maduracion y desarrollo folicular realiza una
actividad importante en varias etapas de la funcion folicular,
lo que proporciona informacion sobre los mecanismos
moleculares subyacentes a la produccion de huevos. La
FSH y la LH trabajan en conjunto para garantizar el
crecimiento folicular normal (Raju er al. 2013). La FSH,
que se produce en la hipdfisis anterior en respuesta
a la hormona liberadora de gonadotropina (GnRH) del
hipotalamo, desempefia una funcion crucial en la fisiologia
reproductiva y la fertilidad tanto en animales machos como
hembras (Ferlazzo et al. 2020). La FSH mejora el desarrollo
folicular al promover la angiogénesis en los foliculos de la
teca externa, especialmente en gallinas con baja produccion
de huevos (Bi et al. 2021). Mientras que la FSH estimula el
desarrollo y la maduracion del 6vulo, la LH es responsable
de la ovulacion. Los niveles optimos de ambas hormonas
aceleran el crecimiento del foliculo, lo que conlleva a una
mayor produccion de huevos a través del desarrollo y la
ovulacion de mas foliculos (Prastiya e al. 2022). También
participa en la regulacion de las hormonas reproductivas
al influir en la sintesis y secrecion de FSH y LH, lo que
afecta el ritmo circadiano, el crecimiento embrionario y el
desarrollo de los ovarios (Duo et al. 2014). La melatonina
se ha relacionado con respuestas inmunologicas mejoradas
y una reduccion del estrés oxidativo en aves de corral.
Por ejemplo, un estudio de Liu er al. (2022) encontrd

que la suplementacion con melatonina mejoraba el sistema
inmunolodgico y reducia los marcadores de estrés oxidativo
en pollos de engorde, lo que contribuydé a una mejor
productividad y salud general. A pesar de estos resultados,
existen pocas investigaciones acerca de los efectos de la
melatonina en las gallinas ponedoras mas alla de su pico de
puesta de huevos, particularmente en Nigeria.

Por lo tanto, se disefié este experimento para evaluar el
efecto de la melatonina en el perfil hormonal, el desarrollo
folicular y el rendimiento de produccion de ponedoras
envejecidas, de dos razas de gran importancia en Nigeria.

Materiales y Métodos

Locacion experimental: Este experimento se aprobd en
la Comunidad ética y de investigacion de la Universidad
con el numero de referencia EBSU/2022/2087. Después
de la aprobacion, se llevd a cabo en la unidad avicola de
la granja de ensefianza e investigacién de la Universidad
Estatal de Ebonyi, Abakaliki, Nigeria. El experimento se
realizd durante la estacion seca entre octubre de 2022 y
marzo de 2023. La temperatura media fue de 37.8 a 39 °C
durante la estacion seca y calurosa.

Animales experimentales y manejo: El estudio incluyd
gallinas Isa Brown y Nera Black, ambas de 54 semanas
de edad al inicio del experimento que durd 20 semanas.
El experimento se realizd en dos fases, denominadas
Experimento I y Experimento II, cada una centrada en
una raza diferente de gallinas ponedoras. Se utilizd un
total de 117 gallinas ponedoras de cada raza y las gallinas
se dividieron en tres grupos de tratamientos para cada
experimento. Cada grupo de tratamiento contenia 39 aves,
que se subdividieron en tres réplicas de 13 gallinas cada una,
alojadas en una cama de cascara de arroz.

El peso vivo promedio de las aves Isa Brown fue de
1.65 kg, mientras que las aves Nera Black promediaron
1.96 kg. Estas ponedoras se obtuvieron de Agrited, una
empresa de cria con sede en Ibadan, Nigeria. Durante todo
el experimento, las aves se alimentaron con un puré¢ para
ponedoras que contenia 16 % de proteina cruda, 3.5 %
de extracto etéreo, 4.7 % de fibra cruda y 11.2968 MJ/kg
de energia metabolizable. En la tabla 1 se muestra la
composicion de la dieta.

Materiales experimentales: El material experimental fue
un suplemento de melatonina. La melatonina se disolvid en
etanol al 10 % a razon de 5 mg/1 mL o 10 mg/1 mL y se
administré por via oral a través del agua a razén de 2 mL
por litro de agua diariamente a las ponedoras.

Analisis hormonal: Al final del experimento (72 semanas
de edad), se obtuvieron muestras de sangre (5 mL) (dos
muestras en cada réplica) de la vena braquial del ala
de cada gallina y se almacenaron en un tubo Vacutainer
simple en una caja fria (4 °C) llena de gel de hielo
y cubitos de hielo antes de trasladarlas al laboratorio.
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Tabla 1. Composicién del alimento del experimento

Ingredientes % Composicion
Maiz 48.50
Despojos de trigo 10.30
Harina de palmiche 12.70
Torta de nuez molida 10.70
Harina de pescado 6.30
Conchas de ostras 6.0
Harina de huesos 4.0
Sal comiin 0.5
Premezcla 0.5
Lisina 0.25
Metionina 0.25
Total 100
Calculado Valores
Proteina cruda % 16
Fibra cruda % 4.70
Extracto etéreo % 3.20
Metabolizable (Mj/kg) 11.30

*Premezcla para proporcionar lo siguiente por kg de alimento: Vit A-500 ui,
Vit D3- 1200 mg, Vit.E-11 mg, VitK-2 mg, Riboflavina- 20 mg, Acido
nicotinico- 10 mg, Acido pantoténico- 7 mg, Cobalamina- 0.08 mg, Cloruro
de colina- 900 mg, Acido folico- 1.5 mg, Biotina-1.5 mg, Hierro- 25 mg,
Manganeso- 80 mg, Cobre- 2 mg, Zinc- 50 mg, Cobalto- 1.25 mg y Selenio-
0.1 mg.

El ensayo de inmunoadsorcion ligado a enzima (ELISA) se
utilizé para determinar los niveles de progesterona, FSH y
LH en las muestras de sangre. En el ELISA, las muestras
de sangre se centrifugaron. La hormona luteinizante (LH)
plasmatica, la hormona foliculoestimulante (FSH) y la
progesterona se cuantificaron utilizando un RIA homoélogo
(Krishnan et al. 1993) o se determinaron por una prueba
cuantitativa basada en un kit de ELISA en fase sélida.
Evaluaciones morfologicas reproductivas: Al final del
experimento (72 semanas de edad), se seleccionaron al azar
6 aves de cada grupo (2 aves por réplica, lo que hace un

total de 18) y se pesaron y decapitaron. Los foliculos se
recolectaron y se contaron rapidamente bajo el microscopio
para detectar foliculos blancos pequefios, foliculos amarillos
pequeios y foliculos ligeramente mas grandes de entre
5mmy 2 mm (SWF, SYF, F5 y F2).

Analisis estadistico: Para el estudio se utilizd un arreglo
factorial 2x3 en un disefio de bloques completamente
aleatorizado. Las diferencias entre los grupos de tratamiento
y el grupo control se analizaron con un Mini-Tab Version
12. Se utilizaron las nuevas pruebas de rango multiple de
Duncan después de la prueba de Fisher para identificar
qué condiciones de tratamiento eran significativamente
diferentes entre si a un nivel de significancia de
p<0.05 (Duncan 1955).

Resultados

Efecto de la melatonina en el perfil hormonal de Isa
Brown: Los resultados de la tabla 2 muestran que la
melatonina influyd significativamente (p<0.05) en el perfil
hormonal de las gallinas ponedoras de la raza Isa Brown.
El grupo control T, (2.96 pg/mL) tuvo el nivel mas bajo
de progesterona, seguido por T, (6.15 pg/mL), mientras que
el T, (8.24 pg/mL) tuvo el mas alto. Los niveles de FSH
y de LH se afectaron significativamente (p<0.05) por el
tratamiento con melatonina. Los mas altos niveles de FSH
promedio se encontraron en gallinas que se les suministrd
5 mg de melatonina. T, tuvo altos niveles de FSH con
629.140 pg/mL, seguido por T, (279.45 pg/mL), mientras
que el grupo control T, (198.78 pg/mL) tuvo el menor
nivel. Los niveles de LH tuvieron una tendencia similar,
donde T, (55.48 mUI/mL) tuvo los mayores, seguido por T,
(39.64 mUI/mL) and T, (30.68 mUI/mL), respectivamente.

Los resultados que se muestran en la tabla 3 indican
que la melatonina mejord significativamente (p<0.05) la
produccion de huevos diaria (HDEP) de ponedoras después
de las 50 semanas de edad. Los grupos con 5 mg
tuvieron 86.33 % seguidos de los de 10 mg que tenian
61.66 %, mientras que el grupo control (0 mg) tuvo la
HDEP maés baja. Se observo una tendencia similar en el
peso del oviducto. El tamafio de los foliculos también
estuvo influenciado por la administracion de melatonina.

Tabla 2. Efecto medio de la melatonina en el perfil hormonal de Isa Brown

Parametro T, (0 mg) T, (5 mg) T, (10 mg) EEM Valor de P
Progesterona, ng/mL 2.96 6.15° 8.24 0.41+0.01 0.000%*
FSH, pg/mL 198.78" 629.140° 279.45 6.41+0.07 0.053%*
LH, mUI/mL 30.68° 55.48: 39.64° 0.32+0.0 0.000**

*» Tas medias en la misma fila con diferentes superindices difieren significativamente (p<0.05) de acuerdo con la prueba de rango multiple de Duncan. FSH:

hormona foliculoestimulante, LSH: hormona luteinizante
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Tabla 3. Efecto medio de la melatonina en la dinamica folicular de Isa Brown

Parametros T, (0 mg) T, (5 mg) T, (10 mg) EEM Valor de P
HDEP (%) 39.11° 86.33¢ 61.66* 3.63 +0.07 0.005%*
Oviwt (g) 34.40° 64.59 68.18° 2.92+0.02 0.000%*
F, (mm) 3.00° 6.00° 5.00° 0.86 + 0.00 0.001**
F, (mm) 4.00 6.00 4.00 0.61 +0.00 0.012
F, (mm) 4.00 5.00 5.00 0.50 +0.00 0.057
F, (mm) 4.00 4.00 5.00 0.99 +0.10 0.001
F, (mm) 4.00 4.00 5.00 0.48 +0.00 0.058
LYF (mm) 30.55° 46.33 38.11° 4.60+0.10 0.000%**
SYF (mm) 18.55¢ 40.66* 30.12¢ 0.59+0.0 0.007**
SWEF (mm) 20.35 44.44° 35.33° 2.03+0.03 0.000%*

** Las medias en la misma fila con diferentes superindices difieren significativamente (p<0.05) de acuerdo con la prueba de rango multiple de Duncan.

HDEP: produccion de huevos diaria, Oviwt: peso del oviducto.

F5: quinto foliculo amarillo, F4: cuarto foliculo amarillo, F3: tercer foliculo amarillo, F2: segundo foliculo amarillo y F1: primer foliculo amarillo, LYF: foliculo

amarillo grande, SYF: foliculo amarillo pequefio, SWF: pequefio foliculo blanco

Los LYF, SYF y SWF aumentaron con la administracion
de melatonina. De F5-F1 hubo aumentos numéricos con
niveles mayores de melatonina, pero no fue estadisticamente
significativo.

Efecto de la melatonina en el perfil hormonal de
Nera Black: Los niveles de progesterona, FSH y LH se
afectaron significativamente (p<0.05) por el tratamiento
con melatonina (tabla 4). Los niveles mas altos de FSH
promedio se encontraron en las gallinas por debajo de
5 mg de melatonina (T,429.68 pg/mL), seguido por
grupos con 10 mg (T,198.46 pg/mL) y 0 mg (T,52.74 pg/
mL), respectivamente. Una tendencia similar se mostro
igualmente en LH, donde se registraron niveles mads altos
en T, seguidos de T, y T,, respectivamente. Los niveles de
progesterona aumentaron igualmente con un aumento de los
niveles de melatonina en los grupos.

Los resultados de la tabla 5 muestran que la melatonina
(p<0.05) influyo en algunos de los parametros. La HDEP
mejord con la administracion de melatonina. El tratamiento
T, (70.86 %) con 5 mg de melatonina tuvo una mayor
HDEP, seguido de T, (58.60 %), mientras que el grupo
de control tuvo la menor (31.10 %). El peso del oviducto
aumenté con un mayor nivel de melatonina donde T,

(84.18 g) fue seguido por T, (78.59 g), mientras que T,
(54.40 g) registro el peso mas bajo. Algunos de los foliculos
estaban igualmente influenciados por el tratamiento,
mientras que otros tuvieron un aumento numérico, pero no
fueron estadisticamente (p>0.05) significativos.

Discusion

El envejecimiento y el estrés ambiental afectan
significativamente el potencial reproductivo de un animal,
suprimiendo su capacidad de reproducirse de manera
efectiva (Pandi-Perumal 2013 y Barzegar Yarmarhammadi
et al. 2020). El aumento de los niveles de FSH vy
LH en ambas razas podria atribuirse a las propiedades
antioxidativas y nutracéuticas de melatonina en el manejo de
la enfermedad (Kamfar e al. 2024) Los niveles mas bajos
de FSH se observaron en los grupos de 10 mg de melatonina
y control. El analisis estadistico de los resultados confirmé
que el grupo de melatonina de 5 mg mostrd niveles de FSH
significativamente (P<0.05) mas altos. Este hallazgo esta en
concordancia con Ragil et al. (2022), quienes informaron

que los niveles elevados de FSH y LH en gallinas ponedoras
promueven el desarrollo del foliculo y la ovulacion.

Tabla 4. Efecto medio de la melatonina en el perfil hormonal de Nera Black

Parametro T, (0 mg) T, (5 mg) T, (10 mg) EEM Valor de P
Progesterona, ng/mL 3.16° 8.15° 9.94° 0.41£0.01 0.012%*
FSH, pg/mL 52.748¢ 429.68 198.45" 6.41 +0.05 0.009**
LH, mUI/mL 23.55" 51.78¢ 31.14 0.32+0.00 0.000%**

*» Tas medias en la misma fila con diferentes superindices difieren significativamente (p<0.05) de acuerdo con la prueba de rango miultiple de Duncan.

FSH: hormona foliculoestimulante, LSH: hormona luteinizante
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Tabla 5. Efecto medio de la melatonina en la dinamica folicular de Nera Black

Parametros 0 mg 5 mg 10 mg EEM Valor de P
HDEP (%) 31.10¢ 70.86* 58.60 1.13 £ 0.00 0.007**
Oviwt (g) 54.40° 78.59* 84.18° 2.12+0.02 0.000%*
F, (mm) 2.00° 4.00* 3.00° 0.61 +0.00 0.000%*
F, (mm) 2.00 4.00 4.00 0.31+0.00 0.031
F, (mm) 2.00 3.00 2.00 0.30 + 0.00 0.001
F, (mm) 3.00 4.00 4.00 0.81+0.01 0.000
F, (mm) 2.00 4.00 4.00 0.28 £0.1 0.120
LYF (mm) 18.55" 28.30° 27.11° 4.60 +0.04 0.000%*
SYF (mm) 10.00 15.60 15.10 0.20 +£0.00 0.201
SWF (mm) 10.35 14.44 13.33 1.43 +£0.02 0.057

*» Tas medias en la misma fila con diferentes superindices difieren significativamente (p<0.05) de acuerdo con la prueba de rango multiple de Duncan.

HDEP: produccion de huevos diaria, Oviwt: peso del oviducto.

F5: quinto foliculo amarillo, F4: cuarto foliculo amarillo, F3: tercer foliculo amarillo, F2: segundo foliculo amarillo y F1: primer foliculo amarillo, LYF: foliculo

amarillo grande, SYF: foliculo amarillo pequefio, SWF: pequefio foliculo blanco

El creciente desarrollo del foliculo, la maduracion y el
crecimiento en las gallinas Isa Brown y Nera Black en este
estudio condujo a un aumento notable en la produccion de
huevos diarios de gallina. Este resultado es consistente con
Jonak et al. (2017), quienes observaron que FSH mejora
la diferenciacion de células de granulosa en los foliculos
pre-jerarquicos y apoya la sintesis de hormonas esteroides
en células granulares. Del mismo modo, Ragil er al. (2022)
sefialaron que los niveles més altos de FSH se asociaron con
una mayor frecuencia de puesta de huevo en gallinas Isa
Brown. FSH juega un papel clave en el desarrollo folicular
al promover la angiogénesis en los foliculos externos de las
gallinas con bajas tasas de produccion de huevos y gallinas
envejecidas (Tamura ez al. 2017 y Bi et al. 2022).

El estado hormonal de wuna gallina influye
significativamente en la produccion y calidad de los huevos
(Prastiya et al. 2022). Los altos niveles de FSH en las
gallinas ISA Brown probablemente contribuyeron a sus
recuentos de foliculos més altos en comparacién con las
gallinas Nera Black, lo que resultd en una mayor produccion
de huevos diarios de gallina en el grupo Isa Brown. Ademas,
los niveles de progesterona se elevaron en los grupos de
tratamiento de melatonina en comparacion con el control, lo
que indica que las dosis mas altas de melatonina aumentaron
los niveles de progesterona, a diferencia de FSH y LH.
Sin embargo, las altas dosis de melatonina (por ejemplo,
10 mg) redujeron significativamente los niveles de FSH y
LH en ambas razas, como se observa en el tratamiento 3.
Este resultado respalda los informes de Kang et al. (2023),
quienes informaron que las dosis mas altas de melatonina
(por ejemplo, 10 mg/kg) redujeron los niveles de FSH y LH,
potencialmente debido a mecanismos de retroalimentacion o
respuestas endocrinas alteradas.

Los niveles de hormona luteinizante (LH) fluctuaron entre
los grupos de tratamiento, con las concentraciones mas altas
observadas en las que se suministr6 5 mg de melatonina.
Esto sugiere que la melatonina mejora el desarrollo del
foliculo, particularmente de los foliculos mas grandes (F1).
Estos resultados son consistentes con el estudio de Marques
et al. (2022), quienes informaron un aumento de los niveles
de LH, lo que condujo a un mayor nimero de foliculos
maduros en aves ponedoras. El aumento en la sintesis de
progesterona observada en este estudio se relaciond con
una reduccion en los niveles de estrogeno, que ocurre a
medida que crecen los foliculos mas grandes en la jerarquia
folicular, especialmente F1. Este crecimiento contribuyé a
un mejor desempeilo en la puesta de las aves, a pesar
de la disminucion natural de la produccion debido al
envejecimiento.

La produccion de huevos diarios por gallina (HDEP)
mejoré significativamente por la administracion de
melatonina. A las 50 semanas (350 dias), las aves
generalmente pasan su pico de produccion de huevos, y una
disminucién en la producciéon de huevos a menudo lleva
a los agricultores a vender las ponedoras como gallinas
envejecidas antes de recuperar sus costos de produccion
(Tamura et al. 2017). Sin embargo, la administracion
de melatonina mejor6 HDEP en gallinas Isa Brown y
Nera Black. Isa Brown logré el HDEP mas alto con
86.33 %, seguido de Nera Black en 70.86 %. Estos
resultados coinciden con Yaxiong ef al. (2016), quienes
descubrieron que la melatonina mejord la produccion de
huevos en ponedoras después de 400 dias. Los resultados
de este experimento igualmente confirman el trabajo de
Bocheva er al. (2024) quien sefiald que la melatonina mejora
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la produccion de huevos en las ponedoras. La produccion
mejorada podria atribuirse al efecto protector de la
melatonina contra el estrés a través de su actividad
de eliminacion directa de radicales libres y actividad
antioxidante indirecta a través de la produccion de enzimas
antioxidantes (Yuanyuan et al. 2021).

En este experimento, los niveles de HDEP mas altos
se registraron en el tratamiento 2 (5 mg de melatonina),
seguido del tratamiento 3, el cual mostrd el rendimiento
mas bajo. Esto condujo a la disminucion de la expresion
de mediadores inflamatorios, como citocinas, moléculas de
adhesion y enzimas (Ferlazzo et al. 2020), lo que conduce a
un mejor crecimiento folicular. Esto indica que la dosis de
melatonina mas baja, de 5 mg, fue mas efectiva en ambas
razas en comparacion con la dosis mas alta.

El rendimiento mejorado podria atribuirse al aumento
en el desarrollo del foliculo, de F5 a F1, asi como los
foliculos blancos pequeiios (SWF) y los foliculos amarillos
pequenos (SYF) en ambas razas. Esto concuerda con
Yaxiong et al. (2016), quienes informaron que una dosis
mas alta de melatonina (implante de 20 mg) tuvo un efecto
ligeramente inhibitorio en la velocidad de puesta. Ademas,
mayor administracion de melatonina condujo a un aumento
en el peso del oviducto, que también se reflejé en mayores
pesos de huevos y peso corporal promedio en las aves.

Antes del experimento, la produccion de huevos ocurrié
una vez cada tres o cuatro dias, pero dentro de los cinco dias
de la administracion de melatonina, la produccion aumento
a una vez cada dos dias, y eventualmente a la puesta diaria,
especialmente en gallinas Isa Brown. Esto sugiere que la
melatonina puede servir como un promotor del crecimiento
en los animales.

Conclusiones

Mejorar la produccion de huevos diaria en aves mayores
de 364 dias es un objetivo crucial que puede aumentar
significativamente los ingresos de los agricultores en la
industria avicola. En este experimento, observamos que
la melatonina influy6 positivamente en el perfil hormonal
de las aves, lo que condujo a un resurgimiento en su
producciéon méxima de huevos debido a la maduracion
adicional de los foliculos ovéricos. Las aves de raza Isa
Brown mostraron un rendimiento superior con un mayor
nimero de foliculos, lo que resultdé en mayor produccion
de huevos diarios por gallina. Sin embargo, las aves de
raza Nera Black tenian un mayor peso del oviducto en
comparacion con Isa Brown, lo que contribuy6 al aumento
del peso del huevo y el peso corporal general.
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